         KOMA DIABETIKUM                          

Langsam einsetzende Bewußtseinstrübung mit Anstieg des Blutzuckers bei ( meist bekannten) Diabetes. Die Entwicklung geht meist über Stunden bis Tage.
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Durst, vermehrtes Wasserlassen 

· häufig Bauchschmerzen 

· Bewußtseinsstörung bis Bewußtlosigkeit
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auffallend tiefe und regelmäßige Atemzüge 

· (Kußmaul`sche Atmung )

· Ausatemluft riecht nach Azeton ( wie Nagel-

· lackentferner)

· trockene Haut und Schleimhäute ( Zunge )
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· Puls tachykard

· herabgesetzter Hautturgor
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· RR normal bis erniedrigt

· BZ (deutlich) erhöht
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· Lagerung ( Patient ohne Bewußtsein ) 

· Notarztindikation

· Sauerstoffgabe 6-8 l/min

· Wärmeerhaltung

· Information über Blutzuckereinstellung oder zusätzliche Medikamente einholen 

MERKE:  Falls der Sanitäter eine Hyperglykämie mit einer 
Hypoglykämie verwechselt und dem ansprechbaren 
Patienten Zucker verabreicht, wird dem Patienten daraus 
kein Schaden erwachsen, weil eine BZ-Änderung von 20 - 
30 mg/dl bei einem BZ von z.B. 700 mg/dl keine Kon-
sequenzen hat.

